
CURSO DE SUPERVIVENCIA  CARBONO 
CATORCE 2014

Mayo 11:
Módulo II:  Construcción de 
Refugios, lecho y trampas 

rudimentarias.
Hay quienes dicen que las posibilidades 
de supervivencia de un ser humano se 
pudiera explicar con la Regla del tres:

Una persona no puede estar:

1.- Más de 3 minutos sin aire
2.- Mas de 3 días sin beber agua

3.- Más de 3 semanas sin ingerir alimento

….¿y  tú, has pensado de cuales de estos elementos 
podrías llegar  a carecer algún día? 
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Inscripciones abiertas

Sobrevivir no es siempre cuestión de suerte… ¡Muchas veces es cuestión de actitud!

Escuela para Actividades
Al  Aire Libre

Carbono Catorce AC     

Para mayor aprovechamiento el Curso 
Completo de Supervivencia constará de 
5 módulos individuales con sesiones de 
mínimo 8 horas de teoría y práctica y 
finalmente nuestro campamento de 2 
días para poner a prueba nuestras 
habilidades adquiridas.

Se podrá otorgar constancia STPS si 
se completan todos los módulos. 

Por cada módulo se entregará manual y 

constancia de participación.

Informes e inscripciones:
carbono14gdl@live.com.mx


