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Somos una marca registrada de equipos de gimnasio importados. Progym fue creado en el año 2002 como una división comercial más de 
Corporativo IFHI quien actualmente cuenta con más de 20 años de experiencia en la importación, logística y distribución de equipo para gimnasio 
a nivel internacional. 

Nuestros productos llegan a diferentes tipos de negocio:

Gimnasios Privados y Cadenas

Instituciones gubernamentales

Constructoras
Hospitales y clínicas
Corporativos empresariales.

Clubes 
Hoteles

Desarrollos habitacionales
Universidades

Estamos comprometidos con la calidad por lo que nuestros productos cumplen con certificados y reconocimientos de acuerdo a los diferentes están-
dares internacionales contando siempre con amplios stocks para entrega inmediata.

Para PROGYM lo más importante son nuestros clientes y distribuidores, por ello ponemos a su disposición una amplia gama de equipos con diseño 
y tecnología. Brindamos asesoría en la selección ideal del equipo requerido para el éxito de sus proyectos y les garantizamos la mejor atención y 
servicio posventa.

Equipamos Gimnasios y Comercializamos equipo cardiovascular, equipo de fuerza, y otros productos. Nos involucramos desde la planeación del 
proyecto hasta el  mantenimiento y garantías de los equipos. 

En  PROGYM sabemos lo que hacemos, conocemos cuales son las verdaderas necesidades de nuestros clientes. Nuestra experiencia nos permite 
ofrecer los equipos ideales que su proyecto necesita a precios competitivos y tiempo de entrega inmediato en todas sus líneas de productos.

Cumplimos con nuestros compromisos de forma honesta, puntual y profesional.
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EQUIPO CARDIOVASCULAR

EQUIPO DE FUERZA

BICICLETAS

OTROS PRODUCTOS



03



04

P-TR3
CAMINADORA COMERCIAL

AC, 2.0-4.0HP Peak
 PANTALLA LCD DOT-MATRIX

P-TR9
CAMINADORA COMERCIAL

AC, 4.0-8.0HP PEAK
18.5" FULL HD TFT

PANTALLA LCD TÁCTIL
COMPATIBILITY:

7“ TFT PANTALLA LCD 

P-TR2
CAMINADORA COMERCIAL LIGERA

AC, 2.0-4.0HP PeakP-TR5
7“ TFT PANTALLA LCD

CAMINADORA COMERCIAL
AC, 3.5-7.0HP Peak

CAMINADORAS



ELÍPTICA COMERCIAL LIGERA

PANTALLA LED DOT-MATRIX 
AUTO-GENERADOR DE ENERGÍA 

P-E3

COMPATIBLE CON:

P-E9
ELÍPTICA CROSS

TRAINER COMERCIAL
AUTO-GENERADOR DE ENERGÍA

10" FULL HD TFT PANTALLA LCD TÁCTIL

P-E5
ELÍPTICA CROSS

TRAINER COMERCIAL
AUTO-GENERADOR DE ENERGÍA

PANTALLA LED DOT-MATRIX 

ELÍPTICA COMERCIAL
AUTO-GENERADOR DE ENERGÍA 

PANTALLA LED DOT-MATRIX 

P-E4

ELÍPTICAS
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RUN FREE COMERCIAL

PSM-22
PRF-22
PANTALLA LED DOT-MATRIX 

STEPMILL COMERCIAL
AC, 3.5-7.0HP PEAK
PANTALLA LED DOT-MATRIX

RP-22
REMADORA COMERCIAL
PANTALLA LCD
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ESCALADORAS Y REMADORAS

AUTO-GENERADOR DE ENERGÍA



P-R5
BICICLETA RECUMBENT COMERCIAL
AUTO-GENERADOR DE ENERGÍA
7“ TFT PANTALLA LCD

AUTO-GENERADOR DE ENERGÍA
7“ TFT PANTALLA LCD

BICICLETA VERTICAL COMERCIAL
P-U5

BICICLETAS
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INDOOR CYCLE COMERCIAL
SP-08B

TRANSMISIÓN DE BANDA

INDOOR CYCLE COMERCIAL
SP-02

TRANSMISIÓN DE CADENASP-22M
INDOOR CYCLE COMERCIAL

TRANSMISIÓN DE BANDA POLI-V
RESISTENCIA MAGNETICA

COMPUTADORA CON MONITOR LCD

INDOOR CYCLE
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Cubierta metálica trasera en placas de peso
Cubierta plástica frontal en placas de peso
Doble cubierta para ocultar poleas
Cubiertas protectoras en poleas
Tubular con terminaciones de hule
Tapas de hule en las bases

Estructura color gris plata
Variedad de colores en tapiz

Estructura (10 años)
Soldadura (10 años)
Barras de peso (10 años)
Chumaceras (10 años)
Bujes, baleros lineales y guías (3 años)
Cable y poleas (90 días)

Garantías

Seguridad

Colores

Estructura y Componentes

Sistema de carga con cable grado comercial

Empuñadura con forro plástico ahulado
Ajustador del asiento fácil de manipular

Empuñadura con terminación plástica

Perno de selección de peso magnético
Componentes de acero inoxidable
Balero lineal en juego de carga y equipos de peso libre

Estructura de acero anticorrosiva 3 mm de espesor
Doble capa de pintura electrostática
Recubrimiento transparente
Placas de peso métalicas
Peso extra con intervalo de 5 1/2 lb
Polea de nylon con rodamientos sellados

Diseño con tubos redondos 2” diámetro

Porta botellas

Múltiples ajustes
Porta toallas

Movimientos suaves y naturales

Diseño ergónomico
Diseño biomecánicamente correcto
Diseño duradero
Asientos y respaldos ergónomicos
Etiqueta gráfica con instrucciones
Diseño con tubos ovalados de 4” 3/4 diámetro

Diseño

Asientos y respaldos fabricados con acojinamiento de 
alta resistencia 

Los más altos estándares
de calidad, rendimiento,
vanguardia y tecnología

*Contamos con más de 50 maquinas diferentes.

ELITE
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Diseño moderno y 
vanguardista a la altura 

de las mejores marcas
del segmento

Cubierta plástica trasera en placas de peso
Cubiertas plástica frontal en placas de peso
Doble cubierta para ocultar poleas
Cubiertas protectoras en poleas
Tubular con terminaciones de hule
Tapas de hule en las bases

Variedad de colores en estructura
Variedad de colores en tapiz

Estructura (de por vida)
Soldadura y barras de peso (10 años)
Bujes, baleros radiales,  guías y chumaceras (3 años)
Cable, poleas, baleros líneales (1 año)
Tapiceria, puños de neopreno, acrilico y partes
no enlistadas (90 días)

Garantías

Seguridad

Colores

Movimientos suaves y naturales

Múltiples ajustes
Porta botellas

Diseño ergonómico
Diseño biomecánicamente correcto
Diseño duradero
Asientos y respaldos ergonómicos
Etiqueta gráfica con instrucciones
Diseño con tubos ovalados 4” diámetro
Diseño con tubos rectangural 2 3/4” diámetro

Diseño

Asientos y respaldos fabricados con acojinamiento de 
alta resistencia 

Estructura y Componentes

Polea de nylon con rodamientos sellados

Empuñadura con forro de neopreno
Empuñadura con terminación plástica

Ajustador del asiento fácil de manipular
Empuñadura con forro plástico ahulado

Sistema de carga con cable grado comercial
Perno selección de peso magnético
Componentes de acero inoxidable
Balero lineal en juego de carga y equipos de peso libre

Estructura de acero anticorrosiva 3 mm de espesor
Doble capa de pintura electrostática
Recubrimiento transparente
Placas de peso métalicas

*Contamos con más de 50 maquinas diferentes.

PRENOVA
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Amplia gama de aparatos
que ayudan a optimizar 

su inversión
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COOL LINE

Cubierta metálica trasera en placas de peso
Doble cubierta para ocultar poleas
Tubular con terminaciones de hule
Tapas de hule en las bases

Estructura color plata 
Variedad de colores en tapiz

Estructura (10 años)
Soldadura (10 años)
Barras de peso (10 años)
Chumaceras (10 años)
Bujes, baleros lineales y guías (3 años)
Cable y poleas (90 días)

Garantías

Seguridad

Colores

Estructura y Componentes

Sistema de carga con cable grado comercial

Ajustador del asiento fácil de manipular
Empuñadura con forro de neopreno

Perno de selección de peso magnético
Componentes de acero inoxidable

Estructura de acero anticorrosiva 3 mm de espesor
Doble capa de pintura electrostática
Recubrimiento transparente
Placas de peso metálicas
Polea de nylon con rodamientos sellados

Diseño con tubos rectangulares 2 3/4” diámetro

Múltiples ajustes
Movimientos suaves y naturales

Diseño ergónomico
Diseño biomecánicamente correcto
Diseño duradero
Asientos y respaldos ergónomicos
Etiqueta gráfica con instrucciones
Diseño con tubos cuadrados 2” diámetro

Diseño

Asientos y respaldos fabricados con acojinamiento 
de alta resistencia 

*Contamos con más de 50 modelos diferentes.

Colores Gris Negro Rojo Naranja Café Azul Marino Azul Cielo Azul Lago Verde Menta Roojo Rosa

Tapiz

Plata Amarillo

Estructura



Sistema de Biomecánica
Avanzada que  maximiza

los beneficios de cada
entrenamiento

Colores Negro

Tapiz

Negro

Estructura

Amarillo

*Contamos con más de 10 maquinas diferentes.

Tubular con terminaciones de hule
Tapas de hule en las bases

Variedad de colores en estructura
Variedad de colores en tapiz

Estructura (10 años)
Soldadura (10 años)
Barras de peso (10 años)
Chumaceras (10 años)
Bujes, baleros lineales y guías (3 años)
Cable y poleas (90 días)

Garantías

Seguridad

Colores

Movimientos suaves y naturales
Múltiples ajustes

Diseño ergónomico
Diseño biomecánicamente correcto
Diseño duradero
Asientos y respaldos ergónomicos
Etiqueta gráfica con instrucciones
Diseño con tubos rectangulares 2 3/4” diámetro

Diseño

Asientos y respaldos fabricados con acojinamiento de 
alta resistencia 

Estructura y Componentes

Sistema de carga con cable grado comercial

Empuñadura con forro de neopreno
Ajustador del asiento fácil de manipular

Empuñadura con terminación plástica

Perno de selección de peso magnético
Componentes de acero inoxidable

Doble capa de pintura electrostática
Recubrimiento transparente
Polea de nylon con rodamientos sellados

Estructura de acero anticorrosiva 3 mm de espesor

IMOOVE
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*Contamos con más de 10 maquinas diferentes.

Cubierta metálica trasera en placas de peso
Tubular con terminaciones de hule
Tapas de hule en las bases

Variedad de colores en tapiz
 Estructura gris y gris plata

Estructura (10 años)
Soldadura (10 años)
Barras de peso (10 años)
Chumaceras (10 años)
Bujes, baleros lineales y guías (3 años)
Cable y poleas (90 días)

Garantías

Seguridad

Colores

Movimientos suaves y naturales
Múltiples ajustes

Diseño ergónomico
Diseño biomecánicamente correcto
Diseño Duradero
Asientos y respaldos ergónomicos
Diseño con tubos cuadrados 2” diámetro
Diseño con tubos rectangulares 2 3/4” diámetro

Diseño

Asientos y respaldos fabricados con acojinamiento de 
alta resistencia 

Estructura y Componentes
Estructura de acero anticorrosiva 3 mm de espesor

Sistema de carga con cable grado comercial

Empuñadura con forro de neopreno
Empuñadura con forro plástico ahulado
Ajustador del asiento fácil de manipular

Empuñadura con terminacion plástica

Perno de selección de peso magnético
Componentes de acero inoxidable
Empuñadura con terminación metálica

Doble capa de pintura electrostática
Recubrimiento transparente
Placas de peso plásticas
Polea de nylon con rodamientos sellados
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MULTIESTACIONES

Fabricados con tecnología
biomecánica, ofrece el mejor

balance de valor y precio
en el mercado



ACCESORIOS

PISOS

ROLLO INTERCONECTADO

DE HULE

ENSAMBLE OCULTO

FOAM EVA PVC (IMITACIÓN MADERA) LOCK TILE
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Nuestro departamento de servicio a clientes se encarga de atender todas sus necesidades.

No espere tantas semanas de entrega, Progym cuenta con amplios stocks en nuestros almacenes ofreciendo así el mejor tiempo 
de entrega en el mercado.

Nosotros nos encargamos de toda la logística hasta que nuestros clientes y distribuidores reciben el producto a su entera 
satisfacción en el lugar de destino o instalación.

No tenemos intermediarios, somos una marca propia, toda nuestra logística a nivel internacional es operada por personal interno de la compañía lo que nos
permite optimizar los costos y ofrecer un excelente precio al mercado.

AL HACER NEGOCIO CON NOSOTROS, USTED OBTIENE LO SIGUIENTE:

SERVICIO A CLIENTES

PRECIOS COMPETITIVOS

STOCK

SEGURIDAD
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ASESORÍA
Le ayudamos a cumplir sus metas y concretar sus proyectos, ya que contamos con un servicio completo en el que le ofrecemos:

Selección de equipos acompañado de Layouts y Renders. Crearemos un gimnasio 100% funcional.
Guía para el desarrollo de proyectos y apertura que le ahorrara tiempo y riesgos.
Apoyo en MKT, Creación de logotipo, papelería, reglamentos internos, programas de entrenamiento, etc.

FINANCIEROS

Ponemos a su alcance distintas opciones de arrendamiento y planes financieros de acuerdo a sus necesidades.

SOPORTE TÉCNICO

Instalación: Nuestro departamento de servicio técnico se encargará de llevar a cabo la correcta instalación de todos los equipos, 
hecho que garantiza en todo momento la seguridad del usuario.

Mantenimiento: PROGYM pone a su disposición pólizas de mantenimiento para garantizar a largo plazo el adecuado 
funcionamiento de los equipos. Contará con los manuales, así como diagrama codificado de refacciones.

Garantías : Ofrecemos  las mejores garantías en el mercado dando respuesta inmediata a las mismas.

Refacciones: Contamos con amplios stocks de refacciones lo cual nos permite satisfacer todas las necesidades dentro y fuera del 
periodo de garantía.

LA COMPAÑIA ESTÁ SIEMPRE PRESENTE RESPALDANDO SUS PRODUCTOS Y OFRECIENDO  LA 
SERIEDAD Y SOLIDEZ QUE NUESTROS CLIENTES NECESITAN.
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AL HACER NEGOCIO CON NOSOTROS, USTED OBTIENE LO SIGUIENTE:
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 DESARROLLO DE PROYECTO

BUSCAMOS LA COMPLETA
SATISFACCIÓN  DE NUESTROS CLIENTES, 

POR ESO AL HACER NEGOCIO CON PROGYM
SE OBTIENEN BENEFICIOS ADICIONALES.

ELECCIÓN ADECUADA DE LOS EQUIPOS

CANTIDAD Y DISTRIBUCIÓN CORRECTA DE EQUIPOS

LAYOUT DE LAS INSTALACIONES
DE ACUERDO A LA SUPERFICIE ELEGIDA

DESARROLLO DE RENDERS



MÁS DE  GIMNASIOS
EQUIPADOS
A NIVEL INTERNACIONAL200
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 GIMNASIOS
   EQUIPADOS



GUADALAJARA
San Eduardo 399

San Juan de Ocotán
Zapopan, Jalisco.
México C.P. 45019

 CDMX
Ejército Nacional 505

Col. Granada
Delegación Miguel Hidalgo
CDMX, México  C.P. 11520

 USA
1-888-722-0111

sales@progym�tness.com

ProgymO�cialSíguenos: +521(33) 16.58.82.08ProgymO�cial

+52(33) 36.30.42.16   /   info@progym.com.mx    /    www.progym.com.mx


